20-26 DE MAYO / SALMOS 40, 41
Canción 102 y oración | Palabras de introducción (1 min.)

TESOROS DE LA BIBLIA
1. ¿Por qué ayudar a los demás? (10 mins.)
Ayudar a los demás nos hace felices (Sl 41:1; w18.08 22 párrs. 16-18).
16 Quien es generoso de verdad no espera recibir nada a cambio. Jesús tenía esto presente al decir: “Cuando des un banquete, invita a los pobres, a los lisiados, a los cojos, a los ciegos; y serás feliz, porque ellos no tienen con qué pagártelo” (Luc. 14:13, 14). La Biblia dice que el generoso será bendecido y que “cualquiera que obra con consideración para con el de condición humilde” es feliz (Prov. 22:9; Sal. 41:1). En efecto, somos generosos porque ayudar a los demás es un placer.
17 Cuando Pablo repitió las palabras de Jesús de que “hay más felicidad en dar que en recibir”, no se refería solo a dar cosas materiales, sino también a dar ánimos, guía y ayuda a quien lo necesite (Hech. 20:31-35). El apóstol nos enseñó con palabras y con hechos a ser generosos con nuestro tiempo, energías, atención y amor.
18 Los sociólogos también han observado que dar nos hace felices. Según cierto artículo, las personas afirman que se sienten notablemente más felices cuando hacen buenas obras por los demás. De acuerdo con los investigadores, ayudar al prójimo nos transmite un sentido de logro porque satisface necesidades humanas que son fundamentales. De hecho, los expertos suelen recomendar el voluntariado como método para tener una salud mejor y una mayor sensación de felicidad. Esto no nos sorprende a quienes consideramos que la Biblia es la Palabra de nuestro cariñoso Creador, Jehová (2 Tim. 3:16, 17).

Jehová ayuda a los que ayudan (Sl 41:2-4; w15 15/12 24 párr. 7).
7 Lo anterior no quiere decir que Dios no nos apoye cuando estamos enfermos. Él nos consuela y nos da sabiduría tal como hizo con sus siervos del pasado. El rey David escribió: “Feliz es cualquiera que obra con consideración para con el de condición humilde; en el día de calamidad Jehová le proveerá escape. Jehová mismo lo guardará y lo conservará vivo” (Sal. 41:1, 2). Como es obvio, David no estaba diciendo que Dios conservaría vivo hasta nuestros días al que hubiera mostrado consideración a los necesitados. Entonces, ¿cómo lo ayudaría? Apoyándolo y fortaleciéndolo mientras estuviera enfermo en su “diván”, es decir, en su cama (Sal. 41:3). Así es, la persona considerada puede estar segura de que Dios sabe lo que ha hecho y no lo olvidará. Además, Jehová creó el cuerpo humano con la capacidad de luchar contra las enfermedades, lo que de por sí es una gran ayuda.

Cuando ayudamos a otros, le damos gloria a Jehová (Sl 41:13; Pr 14:31; w17.09 12 párr. 17).
17 Por supuesto, no solo mostramos compasión porque nos reporta beneficios. Lo hacemos sobre todo porque queremos imitar y dar gloria a Jehová, la Fuente del amor y la compasión (Prov. 14:31). Por eso, hagamos todo lo posible por imitar su ejemplo perfecto. Así nos acercaremos más a nuestros hermanos y disfrutaremos de mejores relaciones con quienes nos rodean (Gál. 6:10; 1 Juan 4:16).

PREGÚNTESE: “¿Hay alguien en mi congregación que necesite ayuda para sacarle más partido a JW Library?”.

2. Busquemos perlas escondidas (10 mins.)
Sl 40:5-10. En esta oración, David demostró que reconocía y respetaba la soberanía de Jehová. ¿Qué lecciones podemos extraer? (it-2 46).
Todo el relato bíblico gira en torno a la vindicación de la soberanía de Jehová, que manifiesta el propósito principal de Jehová Dios: la santificación de su nombre. Esta santificación hace necesario limpiar el nombre de Dios de todo oprobio. Pero requiere mucho más que eso: requiere que todas las criaturas inteligentes de los cielos y de la Tierra honren ese nombre como sagrado, lo que, a su vez, significa que reconocen y respetan voluntariamente la soberanía de Jehová y que están deseosos de servirle, deleitándose en hacer su divina voluntad por el amor que le profesan. La oración de David a Jehová registrada en el Salmo 40:5-10 expresa bien esta actitud y verdadera santificación del nombre de Jehová. (Obsérvese la aplicación que hace el apóstol de partes de este salmo a Cristo Jesús en Heb 10:5-10.)

¿Qué perlas espirituales ha encontrado en la lectura bíblica de esta semana?
[bookmark: _GoBack]w06 15/5 pág. 20 párrs. 13-14 Puntos sobresalientes del libro primero de los Salmos 
40:1, 2. La confianza en Jehová puede ayudarnos a sobrellevar la depresión y sacarnos “de un hoyo de rugidos, desde el cieno del sedimento”.
40:5, 12. No habrá calamidad ni debilidad personal capaz de aplastarnos, por muchas que sean, si no perdemos de vista el hecho de que nuestras bendiciones ‘son más numerosas de lo que podemos relatar’.

3. Lectura de la Biblia (4 mins.) Sl 40:1-17 (th lección 12).

SEAMOS MEJORES MAESTROS
4. Empiece conversaciones (3 mins.) PREDICACIÓN INFORMAL. Empiece una conversación con alguien que parece estar contento (lmd lección 2 punto 3).

5. Empiece conversaciones (4 mins.) PREDICACIÓN INFORMAL. Empiece una conversación con alguien que parece estar triste (lmd lección 3 punto 5).

6. Haga discípulos (5 mins.) lff lección 14 punto 6. Analice una idea del artículo “Alabemos a Jehová en la congregación”, de la sección “Descubra algo más”, con un estudiante al que le cuesta comentar en las reuniones (th lección 19).

NUESTRA VIDA CRISTIANA
Canción 138
7. Hagamos el bien a nuestros hermanos mayores (15 mins.) Análisis con el auditorio.
Jehová valora mucho la lealtad de nuestros hermanos mayores y todo el trabajo que hacen en la congregación. ¡Y nosotros nos sentimos igual! (Heb 6:10). Llevan años enseñando, capacitando y animando a los hermanos de su congregación. Seguro que recuerda muchas ocasiones en las que lo han ayudado a usted personalmente. Por eso, ¿cómo puede mostrarles a estos queridos hermanos que agradece todo lo que han hecho y continúan haciendo por la congregación?
Ponga el VIDEO Hagamos el bien a nuestros hermanos. Luego pregunte:
• ¿Qué aprendió Ji-Hoon del hermano Ho-jin Kang?
• ¿Qué es lo que más valora de los hermanos mayores de su congregación?
• ¿Qué nos enseña la historia del buen samaritano?
• ¿Por qué fue una buena idea que Ji-Hoon contara con otros para ayudar al hermano Ho-jin Kang?
Cuando nos paramos a pensar en las necesidades de los hermanos mayores de nuestra congregación, podemos encontrar muchas maneras de ayudarlos. En cuanto vea una necesidad, pregúntese: “¿Qué puedo hacer yo para ayudar?” (Snt 2:15, 16).
Lea Gálatas 6:10. Luego pregunte:
• ¿De qué maneras puede hacerles el bien a los hermanos mayores de su congregación?

8. Estudio bíblico de la congregación
(30 mins.) bt cap. 10 párrs. 1-4 y recuadro de la pág. 79.
Palabras de conclusión (3 mins.) | Canción 8 y oración

